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1. Según el censo del año 2010 en México vivían 112.3 millones de personas, un crecimiento de 14.8 millones de 
habitantes o 15.2% respecto al año 2000. Las mujeres son mayoría (51.2%) y el 48.8% son hombres. 

 
2. En los últimos 50 años la población ha crecido en 77.4 millones de habitantes, más que triplicado los 34.9 millones de 

mexicanos del año 1960. 
 
3. México ocupa el lugar 11 entre los países más poblados, con 1.6% de la población mundial. 

 
4. La tasa de crecimiento poblacional promedio anual en los últimos diez años fue de 1.5%, menor que la tasa de 3.2% 

en el censo de 1980, y 1.9% en el censo del año 2000. No obstante, la población en cada uno de los últimos tres 
lustros ha crecido en 15 millones de habitantes. 

 

5. La esperanza de vida en 2010 era de 75.4 años en promedio, similar a la de 2000. 

6. La tasa de mortalidad bajó de 5.05% en 2000 a 4.83% en 2010, derivado de mejores servicios de salud. La tasa de 
mortalidad infantil bajó significativamente, de 26.2 niños/mil niños, a 17.8 niños en 2010. 

7. Los estados con mayor crecimiento poblacional entre 2000 y 2010 fueron: Quintana Roo (51.4%), Baja California Sur 
(50.2%), Querétaro (30.2%), Baja California (26.8%), Aguascalientes (25.5%), Chiapas (22.3%), Tlaxcala (21.5%), 
Nuevo León (21.1%), y Sonora (20.1%). El impulso del turismo en estados con poca población y el impulso industrial 
generan el crecimiento en estos estados. En Chiapas asumimos que son mejoras en la procuración de salud, bajando 
la mortalidad infantil. 

 
8. Los estados con menor crecimiento poblacional fueron el Distrito Federal (3.1%), Michoacán (9.1%) y Sinaloa (9.1%). 

El Distrito Federal prácticamente tiene el mismo número de habitantes respecto de 1980, con un aumento de apenas 
0.5%, en contraste con el aumento de la población del país fue de 68%, reflejo de la descentralización del país en 
estos años, y del crecimiento en el área conurbada al DF. Posiblemente la violencia y escasa industrialización se 
reflejen en poco crecimiento poblacional en Michoacán y en Sinaloa. 

 
9. Las entidades más pobladas son el Estado de México (15.2 millones), DF (8.9), Veracruz (7.6), Jalisco (7.3), y 

Guanajuato (5.5).  

 
 

10. Entre el año 2000 y 2010 la edad promedio de la población subió a 26 años. En 2000 era de 22 años. 
 

11. El número de viviendas particulares habitadas subió de 16.2 millones en 1990 a 28.6 en 2010. El número de 
habitantes por vivienda ha bajado, de 5 en 1990 a 4.4 en 2000 y 3.9 en 2010. La calidad de las viviendas también ha 
mejorado. En 1990 el 19.5% de las casas tenían piso de tierra, en 2010 solo el 6.2% tenían piso de tierra. 

 
12. El grado de escolaridad promedio es de 8.6 años, elevándose lentamente un grado escolar cada diez años: sube de 

primero de secundaria en 1990 a tercero de secundaria en 2010. No obstante, el grado de analfabetos ha decrecido 
significativamente, de 40.1% en 1960 a 7.2% en 2010. 

 
13. El crédito de la banca comercial y las remesas han jugado un papel importante en el sector de la vivienda. El crédito a 

la vivienda creció 452% en términos nominales entre diciembre de 1999 y junio de 2012. Las Remesas fueron USD 
6,572 millones en el año 2000, llegando a USD 22,803 millones en 2011. 

  



 
 

 

2 

Agosto 31, 2012 
 

 
Resultados del Censo Poblacional 2010 
 
De acuerdo al censo poblacional del INEGI, la población en México ha registrado una tasa de crecimiento de 2.24% en 
promedio de 1900 a 2010, afectado negativamente por el movimiento armado iniciado en 1910, bajando la población a un 
ritmo de 0.5% entre 1910 y 1921. La mayor tasa de crecimiento poblacional se presentó en las décadas de 1960 a 1980. 
Los esfuerzos del gobierno por controlar la natalidad han ayudado a disminuir la tasa de natalidad constantemente desde 
1970. De cualquier forma, hemos crecido en 15 millones de habitantes en cada uno de los últimos tres lustros. 

 
Fuente: INEGI  

 

Dentro del último censo poblacional de 2010, la población registró un aumento de 14,839,345 habitantes adicionales, 
equivalente a 15.2% respecto de 2000, con una población total de 112,322,757 habitantes. 

 

 
Fuente: INEGI y Unidad Técnica de Economía (UNITE) 

 
Hay seis entidades federativas con más de cinco millones de habitantes: Estado de México, DF,  Veracruz,  Jalisco, 
Guanajuato y  Puebla, con 44.7% de la población total.  
 
La población es predominantemente urbana, con una concentración del 76.8% en poblaciones de 2,500 mil habitantes y 
más. Esta urbanización ha crecido en los últimos lustros: la población urbana era 71.3% en 1990 y 74.6% en el año 2000. 
De la población, 51.2% son mujeres con 57,481,307 personas y 48.8% hombres sumando 54,855,231 personas. 
  

1900 13.6 1960 34.9 3.1
1910 15.2 1.1 1970 48.2 3.4
1921 14.3 -0.5 1980 66.8 3.2
1930 16.6 1.6 1990 81.2 2
1940 19.7 1.8 2000 97.5 1.9
1950 25.8 2.7 2010 112.3 1.5

Año
Población 
millones

Tasa de 
Crec.

Año
Población 
millones

Tasa de 
Crec.

Entidades 1895 1910 1921 1940 1960 1980 1990 2000 2010 Habitantes Var %

Total República 12,700,294 15,160,369 14,334,780 19,653 ,552 34,923,129 66,846,833 81,249,645 97,483,412 112,322,757 14,839,345 15.2
Aguascalientes 104,693 120,511 107,581 161,693 243,363 519,439 719,659 944,285 1,184,924 240,639 25.5
Baja California 42,875 52,272 23,537 78,907 520,165 1,177,886 1,660,855 2,487,367 3,154,174 666,807 26.8
Baja California Sur 39,294 51,471 81,594 215,139 317,764 424,041 637,065 213,024 50.2
Campeche 88,144 86,661 76,419 90,460 168,219 420,553 535,185 690,689 822,001 131,312 19.0
Coahuila 242,021 362,092 393,480 550,717 907,734 1,557,265 1,972,340 2,298,070 2,748,366 450,296 19.6
Colima 55,718 77,704 91,749 78,806 164,450 346,293 428,510 542,627 650,129 107,502 19.8
Chiapas 320,694 438,843 421,744 679,885 1,210,870 2,084,717 3,210,496 3,920,892 4,793,406 872,514 22.3
Chihuahua 265,546 405,707 401,622 623,944 1,226,793 2,005,477 2,441,873 3,052,907 3,401,140 348,233 11.4
Distrito Federal 474,860 720,753 906,063 1,757,530 4,870,876 8,831,079 8,235,744 8,605,239 8,873,017 267,778 3.1
Durango 296,979 483,175 336,766 483,829 760,836 1,182,320 1,349,378 1,448,661 1,632,860 184,199 12.7
Guanajuato 1,069,418 1,081,651 860,364 1,046,490 1,735,490 3,006,110 3,982,593 4,663,032 5,485,971 822,939 17.6
Guerrero 420,926 594,278 566,836 732,910 1,186,716 2,109,513 2,620,637 3,079,649 3,386,706 307,057 10.0
Hidalgo 563,824 646,551 622,241 771,818 994,598 1,547,493 1,888,366 2,235,591 2,664,969 429,378 19.2
Jalisco 1,114,765 1,208,855 1,191,957 1,418,310 2,443,261 4,371,998 5,302,689 6,322,002 7,350,355 1,028,353 16.3
México 842,873 989,510 884,617 1,146,034 1,897,851 7,564,335 9,815,795 13,096,686 15,174,272 2,077,586 15.9
Michoacán 898,809 991,880 939,849 1,182,003 1,851,876 2,868,824 3,548,199 3,985,667 4,348,485 362,818 9.1
Morelos 159,123 179,594 103,440 182,711 386,264 947,089 1,195,059 1,555,296 1,776,727 221,431 14.2
Nayarit 149,807 171,173 163,183 216,698 389,929 726,120 824,643 920,185 1,084,957 164,772 17.9
Nuevo León 311,665 365,150 336,412 541,147 1,078,848 2,513,044 3,098,736 3,834,141 4,643,321 809,180 21.1
Oaxaca 897,182 1,040,398 976,005 1,192,794 1,727,266 2,369,076 3,019,560 3,438,765 3,801,871 363,106 10.6
Puebla 992,426 1,101,600 1,024,955 1,294,620 1,973,837 3,347,685 4,126,101 5,076,686 5,779,007 702,321 13.8
Querétaro 232,305 244,663 220,231 244,737 355,045 739,605 1,051,235 1,404,306 1,827,985 423,679 30.2
Quintana Roo 9,109 10,966 18,752 50,169 225,985 493,277 874,963 1,324,257 449,294 51.4
San Luis Potosí 571,420 627,800 445,681 678,779 1,048,297 1,673,893 2,003,187 2,299,360 2,585,942 286,582 12.5
Sinaloa 261,050 323,642 341,265 492,821 838,404 1,849,879 2,204,054 2,536,844 2,767,552 230,708 9.1
Sonora 192,721 265,383 275,127 364,176 783,378 1,513,731 1,823,606 2,216,969 2,662,432 445,463 20.1
Tabasco 134,956 187,574 210,437 285,630 496,340 1,062,961 1,501,744 1,891,829 2,238,818 346,989 18.3
Tamaulipas 209,106 249,641 286,904 458,832 1,024,182 1,924,484 2,249,581 2,753,222 3,270,268 517,046 18.8
Tlaxcala 168,358 184,171 178,570 224,063 346,699 556,597 761,277 962,646 1,169,825 207,179 21.5
Veracruz 863,220 1,132,859 1,159,935 1,619,338 2,727,899 5,387,680 6,228,239 6,908,975 7,638,378 729,403 10.6
Yucatán 298,569 339,613 358,221 418,210 614,049 1,063,733 1,362,940 1,658,210 1,953,027 294,817 17.8
Zacatecas 456,241 477,556 379,329 565,437 817,831 1,136,830 1,276,323 1,353,610 1,490,550 136,940 10.1

Dif 2010-2000
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Población total y relativa por tamaño de lo localid ad 
 

 
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010 

 
 
 

La esperanza de vida en 2010 era de 75.4 años en promedio, similar al 2000 y 14.5 años superior respecto a 1970.   
 
Esperanza de vida al nacer 

 
Fuente: INEGI Censo de Población y Vivienda 2010 

 
Población de otros países. México ocupa el onceavo lugar poblacional, con el 1.6% de la población total. China es el 
país más poblado con 1,354 millones de habitantes en 2010.   
 

 
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010  
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La edad promedio de la población está subiendo . En 1990 dominaba la población joven con una mediana de edad de 
19 años. En el año 2000 aumentó a 22 años y en 2010 a 26 años. En el año 2010 la población menor a 15 años 
representó 34.1% de la población total, y la que se encuentra en edad de trabajar de 15 a 64 años representó 60.9% En 
2010 estos porcentajes fueron de 29.3% y 64.4%, respectivamente. 

 
 
 

 
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010  

 
 
En México, la población cuenta con 8.6 años de escolaridad en promedio. Durante las últimas décadas ha bajado el 
porcentaje de población que no cuenta con escolaridad, pasando de 40.1% en 1960 a 7.2% en el año 2010. Mientras que 
el mayor ritmo de crecimiento en la escolaridad se ha dado en estudios con secundaria completa y grado medio superior.  
 

 
Fuente: Informe INEGI y CONAPO 

 
En 1990 el grado promedio de escolaridad fue primero de secundaria, en el año 2000 subió a segundo de secundaria y en 
2010 a tercero de secundaria. Dentro de los estados con mayor grado de escolaridad destacan DF con 10.5 años, Nuevo 
León con 9.8, y Coahuila con 9.5 y la entidades con menor escolaridad son Guerrero con 7.3, Oaxaca 6.9 y Chiapas con 
6.7, tres de los estados más pobres del país.  
 
Grado promedio de escolaridad por sexo 

 
Fuente: Datos del INEGI  
 
Las entidades con mayor número de viviendas -paralelo al número de habitantes- son el Estado de México, DF, Veracruz 
y Jalisco; los estados con menor número de viviendas son BCS, Colima y Campeche.  

Indicador 1960 1970 1990 2000 2005 2010

Población de 15 y más años 19 357 479 25 938 558 49 610 876 62 842 638 68 802 564 78 423 336

Sin escolaridad 40.1 31.6 13.4 10.2 8.4 7.2

Primaria incompleta 40.3 38.9 22.8 18 14.3 12.6

Primaria completa 12 16.8 19.3 19.1 17.7 16

Secundaria incompleta 2.4 3.4 6.2 5.3 4.3 5.2

Secundaria completa 2.1 3 13.7 18.9 21.7 22.3

Media superior 2.1 3.9 14.3 16.7 18.5 19.3

Superior 1 2.4 8.3 10.9 13.6 16.5

Hombres 9 473 864 12 708 253 23 924 966 30 043 824 32 782 806 37 656 281

Mujeres 9 883 615 13 230 305 25 685 910 32 798 814 36 019 758 40 767 055
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Las entidades con mayor número de viviendas presentan un menor crecimiento promedio anual en los últimos años. 
Algunas entidades con un mayor grado de desarrollo industrial en los últimos años y/o turístico como Querétaro, BCS y 
Quintana Roo, presentan un crecimiento promedio mayor.  
 
Número de viviendas por Estado y crecimiento promed io %  

  
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010  

 
La mayor oferta de vivienda durante los últimos años, ha llevado a una menor concentración de ocupantes por casa, 
pasando de 5 en 1990 a 4.4 en el año 2000 y 3.9 en 2010.  
 
En 1990 el número de viviendas particulares habitadas era de 16.2 millones, subiendo a 28.6 millones en 2010. 
 
Viviendas particulares habitadas 
 

 
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010  
 
El tipo de piso que predomina en las viviendas es de cemento o firme, bajando sensiblemente las casas con piso de tierra, 
señal de mejoramiento en la calidad de la vivienda.  
 
Distribución de las viviendas por materias predomin ante en pisos 

 
Fuente: Informe INEGI Censo de Población y Vivienda 2010  
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El crédito a la vivienda, ha tenido una dinámica importante creciendo en 452% en términos nominales de diciembre de 
1999 a junio de 2012, sumando $426 mil millones. Los programas gubernamentales de apoyo a la vivienda, han 
contribuido al mejoramiento y construcción de nuevas casas.  
 
Evolución financiamiento de la banca comercial a la  vivienda  

 
Fuente: Actinver con datos de Banxico, $ mil millones 
 
 
 
 
El envío de remesas familiares a nuestro país ha jugado un papel importante en la edificación de vivienda. En el año 2000 
el monto de las mismas fue de USD 6,572 millones, pasando a USD 21,271 millones en 2010. 
 
 
 
Remesas familiares USD millones 

 
Fuente: Actinver con datos de Banxico 
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